Klocker/Burkhardt Curriculum Basisausbildung humanidente Hormone {

Grundlagen der humanidenten Hormontherapie

Inhalte:

-> Historisches zu Hormonen, Geschichte der Hormone,
Definitionen

-> Hormonsynthese, Rolle des Cholesterol, Cofaktoren in

der Hormonsynthese
-> Regelkreise, hierarchische Kontrolle, Ruckkopplungen

-> Hormone, Wirkungsweisen und ihre Mangelsymptome:

e Estrogene: ET, E2, E3, E4
e Progesteron
Testosteron

Pregnenolon

Cortisol

DHEA

Schilddruse - Kurzeinfuhrung
Secosteroid D3

Melatonin

e 5-alpha-Reduktase- und Aromatasehemmer
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