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Gesellschaft fur’.hu manidente Hormone

FORTBILDUNG

HUMZANIDENTE HORMONE

Fortbildung/Zertifizierung - Ubersicht

Zertifizierte* Fortbildung in integrativer humanidenter Hormontherapie
Diese Fortbildung richtet sich an ArztYinnen, Pharmazeut*innen und
Therapeut*innen, die sich fundiertes Wissen Uber das Hormonsystem aneignen
und dieses im Rahmen einer integrativen, ganzheitlichen Praxis anwenden
mochten. Unser modular aufgebautes Fortbildungsangebot vereint aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse mit langjahriger Praxiserfahrung — und das in
einer flexiblen Kombination aus Online- und Prasenzseminaren.

Ziel ist es, eine tiefgehende und praxisnahe Kompetenz in der Anwendung
humanidenter Hormone zu vermitteln. Dies gewahrleistet eine hohe
Behandlungsqualitat und ermdglicht den Austausch in einem aktiven,
interdisziplinaren Kolleg*innenkreis.

Die Fortbildung_umfasst: *Zertifizierung nur fur Mitglieder der Gesellschaft

¢ Online-Module, die zeitlich flexibel und ortsunabhangig absolviert werden
konnen

e Prasenzseminare, die vertiefende Inhalte, Austausch und Selbsterfahrung
ermoglichen

e Eine Zertifizierung* zur Arztin/zum Arzt fUr integrative, humanidente
Hormontherapie

e Supervisionen, Qualitatszirkel und Follow-Ups - fUr einen steten
Wissensaustausch.

Ob Sie neu in das Thema einsteigen oder |Ihr bestehendes Wissen vertiefen
mochten - unsere Fortbildung bietet einen Kklar strukturierten, qualitativ
hochwertigen Rahmen zur Erweiterung Ihrer hormonellen Fachkompetenz.

Auf der folgenden Seite finden Sie einen Uberblick Uber die Module und Ablaufe.
Wir freuen uns, Sie auf |hrem Weg zur integrativen, humanidenten
Hormonexpertise zu begleiten.
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CURRICULUM

“Fortbildung zur Arztin/zum Arzt fir
integrative, humanidente Hormontherapie”

Das Curriculum ist als 2-jahrige Hybrid-Fortbildung ausgelegt. Fur die Zertifizierung* zur
Arztin/zum  Arzt fUr integrative, humanidente Hormontherapie sind folgende

Veranstaltungen zu absolvieren. *Zertifizierung nur fur Mitglieder der Gesellschaft

Webinar-Module (keine DF Punkte)

e Modul 1: (Bio-)Chemische Grundlagen der Hormone, 10 Std., online asynchron
e Modul 2: Hormonsystem & Orthomolekular-Medizin, 8 Std., online asynchron

e Modul 3a: EinfUhrung in die Grundlagen der Hormone, 2 Std. online asynchron

Online/Live-Modul (um DF Punkte wurde angesucht)

e Follow-Up: Wissens-Update zur humanidente Hormontherapie, 8 UE, online live

Prasenz-Module (um DF Punkte wurde angesucht)

e Modul 3b: Hormontherapie Basics in Theorie & Praxis, 16 UE - inkl. 4 UE Gyn
e Modul 4: Biochemie Follow Up & Grundlagen der Schilddrusenhormone, 16 UE

e Teilnahme an 2 Qualitdtszirkeln des Netzwerks pro Ausbildungsjahr
e Teilnahme an 4 Supervisionen des Netzwerks pro Ausbildungsjahr

Zur Aufrechterhaltung der Zertifizierung* sind jahrlich folgende Veranstaltungen zu

absolvieren:
e Teilnahme an 1 Qualitdtszirkel des Netzwerks
e Teilnahme an 2 Supervisionen des Netzwerks
e Follow-Up: Wissens-Update zur humanidenten Hormontherapie, 8 UE, online live
e Weiterbildungen im Ausmaf von insgesamt 16 UE zu hormonrelevanten Themen
Kontakt & Anmeldung
Fur Details, Seminarprogramme und Anmeldungen besuchen Sie bitte die verlinkten
Seiten oder kontaktieren Sie uns direkt.
Viele Antworten finden Sie auch unter unseren EAQs.

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Gesellschaft begruf3en zu durfen!
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https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#chemischegrundlagen
https://hormon-netzwerk.at/online-fortbildungen/#Hormonsystem
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#Hormonsystem
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#GrundlagenHormone
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#followup
https://humanidente-hormone.at/fortbildung-2/#hormontherapie
https://humanidente-hormone.at/fortbildung-2/#biochemie_schilddruese
https://humanidente-hormone.at/qualitaets-zirkel/
https://humanidente-hormone.at/supervisionen-2/
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#followup
https://humanidente-hormone.at/faq/

