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FORTBILDUNG

Zertifizierte* Fortbildung in integrativer humanidenter Hormontherapie 
Diese Fortbildung richtet sich an Ärzt*innen, Pharmazeut*innen und
Therapeut*innen, die sich fundiertes Wissen über das Hormonsystem aneignen
und dieses im Rahmen einer integrativen, ganzheitlichen Praxis anwenden
möchten. Unser modular aufgebautes Fortbildungsangebot vereint aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse mit langjähriger Praxiserfahrung – und das in
einer flexiblen Kombination aus Online- und Präsenzseminaren.
Ziel ist es, eine tiefgehende und praxisnahe Kompetenz in der Anwendung
humanidenter Hormone zu vermitteln. Dies gewährleistet eine hohe
Behandlungsqualität und ermöglicht den Austausch in einem aktiven,
interdisziplinären Kolleg*innenkreis.

Fortbildung/Zertifizierung - Übersicht

Die Fortbildung umfasst:
 

Online-Module, die zeitlich flexibel und ortsunabhängig absolviert werden
können
Präsenzseminare, die vertiefende Inhalte, Austausch und Selbsterfahrung
ermöglichen
Eine Zertifizierung* zur Ärztin/zum Arzt für integrative, humanidente
Hormontherapie 
Supervisionen, Qualitätszirkel und Follow-Ups - für einen steten
Wissensaustausch.

Ob Sie neu in das Thema einsteigen oder Ihr bestehendes Wissen vertiefen
möchten – unsere Fortbildung bietet einen klar strukturierten, qualitativ
hochwertigen Rahmen zur Erweiterung Ihrer hormonellen Fachkompetenz.
Auf der folgenden Seite finden Sie einen Überblick über die Module und Abläufe.
Wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg zur integrativen, humanidenten
Hormonexpertise zu begleiten.

*Zertifizierung nur für Mitglieder der Gesellschaft
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Das Curriculum ist als 2-jährige Hybrid-Fortbildung ausgelegt. Für die Zertifizierung* zur
Ärztin/zum Arzt für integrative, humanidente Hormontherapie sind folgende
Veranstaltungen zu absolvieren.

Webinar-Module (keine DF Punkte)

Modul 1: (Bio‐)Chemische Grundlagen der Hormone, 10 Std., online asynchron          INFO

Modul 2: Hormonsystem & Orthomolekular‐Medizin, 8 Std.,  online asynchron          INFO

Modul 3a: Einführung in die Grundlagen der Hormone, 2 Std. online asynchron       INFO

Online/Live-Modul (um DF Punkte wurde angesucht)
Follow-Up: Wissens-Update zur humanidente Hormontherapie, 8 UE, online live     INFO         

Präsenz-Module (um DF Punkte wurde angesucht)

Modul 3b: Hormontherapie Basics in Theorie & Praxis, 16 UE - inkl. 4 UE Gyn             INFO                 

Modul 4: Biochemie Follow Up & Grundlagen der Schilddrüsenhormone, 16 UE       INFO
                         

Teilnahme an 2 Qualitätszirkeln des Netzwerks pro Ausbildungsjahr                          INFO

Teilnahme an 4 Supervisionen des Netzwerks pro Ausbildungsjahr                             INFO

Zur Aufrechterhaltung der Zertifizierung* sind jährlich folgende Veranstaltungen zu
absolvieren:

Teilnahme an 1 Qualitätszirkel des Netzwerks
Teilnahme an 2 Supervisionen des Netzwerks
Follow-Up: Wissens-Update zur humanidenten Hormontherapie, 8 UE, online live  INFO
Weiterbildungen im Ausmaß von insgesamt 16 UE zu hormonrelevanten Themen

Kontakt & Anmeldung
Für Details, Seminarprogramme und Anmeldungen besuchen Sie bitte die verlinkten
Seiten oder kontaktieren Sie uns direkt. 
Viele Antworten finden Sie auch unter unseren FAQs. 

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Gesellschaft begrüßen zu dürfen!
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CURRICULUM
“Fortbildung zur Ärztin/zum Arzt für

integrative, humanidente Hormontherapie”

*Zertifizierung nur für Mitglieder der Gesellschaft
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https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#chemischegrundlagen
https://hormon-netzwerk.at/online-fortbildungen/#Hormonsystem
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#Hormonsystem
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#GrundlagenHormone
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#followup
https://humanidente-hormone.at/fortbildung-2/#hormontherapie
https://humanidente-hormone.at/fortbildung-2/#biochemie_schilddruese
https://humanidente-hormone.at/qualitaets-zirkel/
https://humanidente-hormone.at/supervisionen-2/
https://humanidente-hormone.at/online-fortbildungen/#followup
https://humanidente-hormone.at/faq/

